Les secrets des hortensias

Bretons ledortensias?et bien non !

Ce sont de grands voyageurs... bestensiasfont partie des plantes « exotiquesamenees

en Europe a partir du $& siécle grace aux grandes expéditions maritimes et scientifiques. En
effet, c’est le naturiste Philibert de Commerson qui ramena ancErde I'lle Maurice le
premier hortensia dans son herbier. En 1771, Commerson crée le nbortensia». |l
viendrait du mot latin « Hortus qui signifie « du jardi» et/ou de 'hommage qu'il rendu a
une demoiselle « Hortensede I'ile Bourbon.

En botaniqueleshortensiassont du genre hydrangea (famille hydrangéacée) et selon la
classification de McClintock il comporterait 23 espéces et des centainesdesimilliers de
variétés.

» Leshortensiassont des arbustes de tailles tres variées en fonction de I'espece et de la
variété : de 30cm a plus de 4m de haut et méme grimpants !

» Leurs inflorescences ne sont pas toujours en boules mais aussi plates, en cones... .

> |l existe deux grands typeéhortensias : les blanches et les autres. La couleur évolue
pendant toute la floraison et tous les ans en fonction de la pluie, la températurezie, llami
fertilisation...De plus chaque variété a sa propre couleur qui varie en fonction du sol (pH e
Aluminium=Al).

» Leshortensiassont des plantes acidophiles qui n'aiment pas les sols calcaires et préferent
les terrains frais et riches.

» ldéalement a I'automne, la plantation tiestensiaspeut s’effectuer toute I'année avec les
plantes en conteneurs a condition de bien préparer le terrain en y apportantrdestadtss
engrais organigues. Les distances de plantation sont de 1 métre en moyenne.

» Pour leshortensiasqui fleurissent sur le bois de I'année précédente, la taille s’effectue
idéalement en février/mars (on peut enlever les fleurs fanées a 'autonewlasder jusqu’a
la fin de I'hiver car elles protegent les bourgeons a fleurs du gel). bididlat uniquement les
branches ayant fleuri I'été précédent et laisser les pousses de I'ammiés diun bourgeon
floral. Pour leshortensiasqui fleurissent sur le bois de I'année, on taille en hiver comme un
arbuste sans se poser de question pour les fleurs.

Trucs et astuces :

» L'apport d’ardoises est efficace pour le bleuissemenhdgensias mais il faut les piler
et attendre plusieurs années. Autres méthodes pour réudsirteessiasbleus : sélectionner
les variétés prédisposees, vérifier le pH du sol et corriger si nécessdement en apports
de tourbe ou de terre de bruyere pour acidifier le sol ou en apport de sulfate d’atumine (
bleu pour hortensias) 5 a 10g/lI en début de végétation et répéter des I'apparitieardes f
toutes les semaines.

» Si vous souhaitez faire des bouquets séwsrtensias, cueillez les inflorescences, quand
elles commencent a « crissesous les mains, avant les pluies d’automne.

> Le paillage vous permettra de garder I'’humidité, de limiter les masvaégsbes, de nourrir
la terre (si paillage organique) et d’obtenir de bdaartensias



» Autre soin pour réussir de magnifiguestensias la fertilisation 1 ou 2 fois par an avec
du compost.



