
Pays des Abers-Côte des Légendes (Bretagne-Finistère)                                       Tél : 02 98 89 78 44, paysabers@wanadoo.fr, www.aberslegendes-vacances.fr 

Une année d’événements 2010 : mise à jour le 
08/03/2010 
(Les informations contenues dans ce document sont susceptibles de 
modifications de dernières minutes).  
 
 
 

Jeudi 11 mars 
Kerlouan : Initiation et perfectionnement crêpes, 18h, 
gratuit, sur inscription (OT-02.98.83.92.87).  
 

Samedi 13 mars 
Plouguerneau : Stage de confection de Kabig, 14h/17h, 80 
€, sur inscriptions (Ecomusée de Plouguerneau-
02.98.37.13.35).  
 

Dimanche 14 mars 
Brignogan-Plages : Randonnée et patrimoine : marche 5/10 
km, RDV mairie, 9h30 (06.33.70.50.43).  
Coat-Méal : Kig Ha Farz, salle polyvalente, 12h, 10€, 6/12 

a,s : 5€, sur réservation (Association sportive-
02.98.84.50.17). 
Guissény : Kig Ha Farz à emporter, 8,50€, sur réservation 

(Avel Dro Gwiseni-02.98.25.79.83). 
Landéda : Kig Ha Farz, salle multifonctions (ASL/Ecole 
Notre Dame des Anges).  
Lannilis : Repas animé par les Frères Morvan, salle 
Kergroas, 12h, 20€, sur réservation (Club des Deux Abers-
06.84.24.06.84). 
Plounéour-Trez : Dans Round, salle annexe, 15h, entrée 
libre (OT-02.98.83.45.03).  
Plouvien : Rando cyclo, SILL (SILL entreprise sports).  
 

Jeudi 18 mars 
Lesneven : Conférence "Nominoë et les rois de Bretagne". 
avec Philippe Tourault historien, professeur à Nantes, 
Cinéma Even, 14h/16h (UTL). 
 

Samedi 20 mars 
Plouguerneau : Stage de confection de Kabig, 14h/17h, 80 
€, sur inscriptions (Ecomusée de Plouguerneau-
02.98.37.13.35).  
Plouvien : Soirée crêpes, salle polyvalente, 19h (Ecole 
Saint-Jaoua).  
 

Dimanche 21 mars 
Guissény : Kig Ha Farz, cantine de l’école, 12h, 11€ 

(Secours catholique-02.98.25.69.27). 
 

Mercredi 24 mars 
Brignogan-Plages : Randonnée et patrimoine : marche 5/10 
km, RDV mairie, 9h30 (06.33.70.50.43).  
 

Vendredi 26, samedi 27, dimanche 28 mars 
Plouguerneau : Spectacle « La Passion Celtique, Ar Basion 
Vraz » avec Ar Vro Bagan, église.  
 

Samedi 27 mars 
Goulven : Initiation à la marche nordique, RDV mairie, 
9h30, 10€, sur inscription (Goulven découverte, sentier et 
patrimoine-02.98.83.50.25). 
Landéda : Danses bretonnes, salle Streat Kichen 
(Danserien).  
Lesneven : Fest Noz, salle Kerjézéquel, 19h : repas crêpes, 
21h : fest noz (Ti ar Vro Leon).  

Lesneven : Conte « Les attrapeurs de rêves » (dès 6 mois) 
avec Sylvie Santi, médiathèque, 11h, 1,60€, sur 

réservation. 
Plouider : Raclette bretonne (Comité des fêtes).  
 

Samedi 27, dimanche 28 mars 
Bourg-Blanc : Salon du terroir, MTL (GSY foot). 
Lesneven : Repas crêpes, Fest Noz, fête du Breton, salle 
Kerjézéquel : samedi : repas crêpes à 19h, suivi d’un Fest 
Noz animé par les concurrents du Kan ar Bobl (catégories : 
instrument solo, duo, groupe musical, chant à danser…), 
dimanche à 14h : "Peskig Ebrel", la fête du breton à l’école 
et Kan ar Bobl (scolaires).(Ti ar Vro Bro Leon/Skol 
Diwan). 
 

Dimanche 28 mars 
Plouguerneau : Stage de cuisine aux algues, 11h/15h, 18€, 
sur inscription (Ecomusée/OT-02.98.04.70.93). 
 

Dimanche 4 avril 
Plounéour-Trez : Kig Ha Farz (OGEC).  
 

Dimanche 11avril 
Landéda : Régate "Coupe Petit Pot de Beurre", Port de 
l'Aber-Wrac'h (YCA). 
Plounéour-Trez : Salon de l’artisanat et de la gastronomie 
(OT-02.98.83.45.03).  
 

Jeudi 15 avril 
Brignogan-Plages : Visite du sémaphore pour les + 12 ans, 
sur inscription, gratuit (OT-02.98.83.41.08).  
 

Dimanche 18 avril 
Lannilis : Tro Bro Leon (Tro Bro Leon).  
Plouvien : Rando VTT, vallée des moulins (SILL 
entreprise sports).  
 

Mercredi 21 avril  
Kerlouan : Chasse au trésor pour les 7/10 ans, village de 
Meneham, 14h, 2€, sur inscription (OT-02.98.83.92.87).  
 

Jeudi 22 avril 
Brignogan-Plages : Visite du sémaphore pour les + 12 ans, 
sur inscription, gratuit (OT-02.98.83.41.08).  
 

Samedi 24 avril 
Le Folgoët : Fest noz, salle omnisports.  
 

Dimanche 25 avril 
Brignogan-Plages : Dans round, salle communale, 15h, 
entrée libre (Ecomusée-02.98.37.13.35).  
Landéda : Régate "Coupe de Stagadon", Port de l'Aber-
Wrac'h (YCA). 
 

Samedi 1er mai 
Le Drennec : Rando, boulodrome (Ribin VTT).  
 

Dimanche 2 mai 
Plouvien : Pardon chapelle St-Jaoua (Bual sant Jaoua).  
 

Vendredi 7 mai 
Kerlouan : Randonnée nocturne et contée, RDV office de 
tourisme, 20h, + 12 ans : 3€, 6/12 ans : 1€, sur réservation 
(OT-02.98.83.92.87).  
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Dimanche 9 mai 
Kerlouan : Dans round, Meneham, 15h, entrée libre 
(Ecomusée-02.98.37.13.35).  
Landéda : Régate "Coupe de Guénioc », Port de l'Aber-
Wrac'h (YCA). 
 

Du mercredi 19 au dimanche 30 mai 
Lesneven : Gouel Bro Gozh-Gouel Erwan :  Exposition 
« Le cabotage entre la Bretagne et le Pays de Galles », 
création celtique contemporaine, conférences dans les 
écoles sur le Pays de Galles. Samedi 22 mai : concert de 
mélodies galloises et celtiques par Tara Mac Kanney. 
Vendredi 28 mai : concert, atelier du Collège St François et 
Nolwenn Corbell. Samedi 29 mai : célébration du Bro 
Gozh, Parc de la Maison d'accueil : défilé celtique, jeux 
celtiques et concert de 4 chorales. Dimanche 30 mai : 
messe du Pardon de St Egarec, concert de Paotred Pagan, 
démonstration de danses galloises et bretonnes, Fest Deiz. 
 

Du vendredi 21 au dimanche 23 mai 
Landéda : Transmanche en Double, Port de l'Aber-Wrac'h 
(YCA). 
 

Samedi 22 mai 
Plabennec : Fest-noz, salle Marcel Bouguen (Kroaz Hent). 
 

Samedi 22, dimanche 23 mai 
Guissény : Fête de la nature.  
 

Vendredi 28 mai 
Lannilis : Soirée légendes avec Melaine Favennec, 
Auberge du Pont (02.98.04.16.69). 
 

Samedi 29, dimanche 30 mai 
Landéda : Régate "Challenge Pabouk", Port de l'Aber-
Wrac'h (Pirata Club). 
 

Dimanche 30 mai 
Plouguerneau : Stage de cuisine aux algues, 13h30/17h30, 
18€, sur inscription (Ecomusée/OT-02.98.04.70.93). 
 

Samedi 5 juin 
Landéda : Régate "Coupe de Molène", Port de l'Aber-
Wrac'h (YCA). 
 

Samedi 5, dimanche 6 juin 
Landéda : Sortie à Molène, Port de l'Aber-Wrac'h (YCA). 
Lannilis : Marché festif, espace Lapoutroie (Kan an Dour). 
 
 

Samedi 12 juin 
Kersaint-Plabennec : Fest noz (Danserien Bro Kerzent 
Sheltik Country La Luciole).  
Plouguerneau : Stage de cuisine aux algues, 12h30/16h30, 
18 €, sur inscriptions (Ecomusée/OT-02.98.04.70.93). 
 

Samedi 12, dimanche 13 mi 
Landéda : Régate "Trophée des Maisons Kervran", Port de 
l'Aber-Wrac'h (Iode Club de Roscoff). 
 

Dimanche 13 juin 
Le Folgoët/Lesneven: Randonnée pédestre, départ du 
Folgoët ( club de Handball).  
Lesneven : Randonnée VTT, stade Georges Martin. 
 
 

 
Vendredi 18 juin 

Kerlouan : Randonnée nocturne et contée, RDV office de 
tourisme, 20h15, + 12 ans : 3€, 6/12 ans : 1€, sur 
réservation (OT-02.98.83.92.87).  
 

Dimanche 20 juin 
Landéda : Régate "Coupe Ar Gazel", Port de l'Aber-Wrac'h 
(YCA). 
 

Samedi 26 juin 
Landéda : Régate "Helford-River - l'Aber Wrac'h", Port de 
l'Aber-Wrac'h (HRSC / Mairie). 
 

Dimanche 27 juin 
Guissény : Arrivée du marathon du Finistère.  
Le Folgoët : Pardon chapelle Guiquelleau. 
Plouvien : Pardon chapelle St-Jean et marche pédestre 
(Sant Yann).  
 

Vendredi 2 et samedi 3 juillet 
Le Folgoët : Son et lumière « Le Folgoët, ombres et 
lumières » avec Ar Vro Bagan, basilique, en soirée, + 16 
ans : 10€, 10/16 ans : 5€, - 10 ans : gratuit. 
 

Du vendredi 2 au dimanche 4 juillet 
Guissény : Fête bretonne, St-Gildas (Avel Dro).  
 

Dimanche 4 juillet 
Kerlouan : Fête du patrimoine et des associations, 
Meneham (OT-02.98.83.92.87).  
 

Mardi 6 juillet  
Plouguerneau : Danses bretonnes, salle Jean Tanguy - 
20h30 (Avel mor). 
 

Jeudi 8 juillet 
Kerlouan : Visite guidée du village de Meneham, RDV 
parking, 17h, + 12 ans : 2€ (OT-02.98.83.92.87).  
Kerlouan : Initiation danse bretonne, salle Ar Mor Glaz, 
20h30, gratuit (OT-02.98.83.92.87). 
 

Samedi 10 juillet 
Landéda : Régates "Rase cailloux", Port de l'Aber-Wrac'h 
(Comité d'animation de Tréglonou). 
 

Dimanche 11 juillet 
Guissény : Fête nautique (SNSM).  
Le Drennec : Gouel Landouzen, chapelle Landouzen 
(Mignoned Landouzen).  
Plouguerneau : Puces de mer et vide greniers, salle J 
Tanguy (Comité de jumelage St Germans). 
 

Du dimanche 11 au dimanche 18 juillet 
Lesneven : Stage international d'aïkido, salle Kerjézéquel. 
 

Lundi 12 juillet  
Kerlouan : Randonnée nocturne et contée, RDV office de 
tourisme, 20h15, + 12 ans : 3€, 6/12 ans : 1€, sur 
réservation (OT-02.98.83.92.87).  
 

Mardi 13 juillet  
Guissény : Moules/frites, bal populaire, feu d’artifice.  
Le Drennec : Randonnée, chapelle Landouzen (An 
Hentchou Treuz).  
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Plouguerneau : Danses bretonnes, salle Jean Tanguy - 
20h30 (Avel Mor).  
Plouguerneau : Stage de cuisine aux algues, 13h/17h, 18 €, 
sur inscriptions (Ecomusée/OT-02.98.04.70.93). 
 

Mercredi 14 juillet  
Kerlouan : Fête de Boutrouilles : animation, jeux, 
restauration en soirée, puis bal et feu d’artifice, 
Alléguennou, dès 16h (Comité de Boutrouilles-
06.63.63.78.13).  
Plounéour-Trez : Fest noz et feu d’artifice.  
 

Jeudi 15 juillet 
Kerlouan : Visite guidée du village de Meneham, RDV 
parking, 17h, + 12 ans : 2€ (OT-02.98.83.92.87).  
Kerlouan : Initiation danse bretonne, salle Ar Mor Glaz, 
20h30, gratuit (OT-02.98.83.92.87). 
 

Du vendredi 16 au dimanche 18 juillet 
Plouguerneau : Salon du bon goût, salle J Tanguy 
(Jumelage allemand).  
 

Samedi 17 juillet 
Landéda : Moules Frites, port de l'Aber Wrac'h (). APA 
 

Dimanche 18 juillet 
Kerlouan : Moules/frites, salle polyvalente, 12h (Action et 
partage-02.98.83.91.69). 
Plouider : Foire aux oiseaux et aux petits animaux (Pont du 
Châtel Animation).  
 

Lundi 19 juillet  
Kerlouan : Randonnée nocturne et contée, RDV office de 
tourisme, 20h15, + 12 ans : 3€, 6/12 ans : 1€, sur 
réservation (OT-02.98.83.92.87).  
 

Mardi 20 juillet  
Kerlouan : Mardi contes, chapelle St-Egarec, 20h30, + 12 
ans : 5€, 4/12 ans : 1,50€ (OT-02.98.83.92.87).  
Plouguerneau : Danses bretonnes, salle J Tanguy (Avel 
Mor).  
 

Mercredi 21 juillet  
Brignogan-Plages : FA Quartet (Musiques celtiques et du 
monde, chapelle Pol, 21h, + 12 ans : 12 € (Musiques en 
Côte des Légendes-02.98.83.48.00). 
Kerlouan : Chasse au trésor pour les 7/10 ans, village de 
Meneham, 14h, 2€, sur inscription (OT-02.98.83.92.87).  
 

Jeudi 22 juillet 
Kerlouan : Visite guidée du village de Meneham, RDV 
parking, 17h, + 12 ans : 2€ (OT-02.98.83.92.87).  
Kerlouan : Initiation danse bretonne, salle Ar Mor Glaz, 
20h30, gratuit (OT-02.98.83.92.87). 
 

Vendredi 23, samedi 24 juillet 
Landéda : Régate "Yeam River/l'Aber Wrac'h", Port de 
l'Aber-Wrac'h (YCA / Mairie). 
 

Samedi 24 juillet 
Landéda : Sortie de pêche / couscous, port de l'Aber 
Wrac'h.  
 

Samedi 24, dimanche 25 juillet 
Plouguerneau : Phare en fêtes (Mairie).  
 

Dimanche 25 juillet 
Kerlouan : Moules/frites, camping Rudoloc, 12h, 11€ 

(Kerlouan Amitiés-02.98.83.95.38).  
Plouguerneau : Fête SNSM, Le Koréjou (SNSM).  
 

Lundi 26 juillet  
Kerlouan : Randonnée nocturne et contée, RDV office de 
tourisme, 20h15, + 12 ans : 3€, 6/12 ans : 1€, sur 
réservation (OT-02.98.83.92.87).  
 

Mardi 27 juillet  
Kerlouan : Mardi contes, chapelle St-Egarec, 20h30, + 12 
ans : 5€, 4/12 ans : 1,50€ (OT-02.98.83.92.87).  
Plouguerneau : Danses bretonnes, salle J Tanguy (Avel 
Mor).  
 

Mercredi 28 juillet  
Kerlouan : Séance contes avec Sylvie Gougay pour les 2/6 
ans, salle polyvalente, 17h, 2€ (OT-02.98.83.92.87).  
 

Jeudi 29 juillet 
Kerlouan : Visite guidée du village de Meneham, RDV 
parking, 17h, + 12 ans : 2€ (OT-02.98.83.92.87).  
Kerlouan : Initiation danse bretonne, salle Ar Mor Glaz, 
20h30, gratuit (OT-02.98.83.92.87). 
Kerlouan : Circuit des chapelles, RDV office de tourisme, 
14h30, + 12 ans : 3€, sur réservation (OT-02.98.83.92.87).  
 

Samedi 31 juillet 
Landéda : Cochons grillés, salle des fêtes (APA). 
Lannilis : Fest-noz, Kergounoc (Ker Abers).  
 

Samedi 31 juillet, dimanche 1er août 
Brignogan-Plages : Festival Lumières en Baie. Sur terre : 
Musiques, danses, chants bretons, brésiliens, irlandais, 
basques, village des artisans avec démonstrations, sports et 
jeux traditionnels bretons : Groupe Ouest Cinéma : 
démonstrations d'effets spéciaux, concours de scénarii et 
réalisation du film du gagnant, baptême d'hélicoptère, 
beach Volley avec les Eléphants Volants, ombreux 
concours : châteaux de sable, photos, peinture, promenades 
contées, randos et patrimoine, nombreuses démonstrations 
d'associations de la région : modélisme, sports, 
développement durable, expositions « Coquillages de nos 
côtes avec Brigoudou », « Brignogan d'après guerre 
(1945/1970) par l'ABBHAD » et « photos des animations à 
Brignogan depuis la fin du XIXème siècle », Sur mer : 
démonstration de sauvetage en mer avec les Terre-Neuve, 
hélitreuillage avec la Marine Nationale, SNSM, promenade 
en mer sur vieux grééments, yole de mer, balades contées, 
défilés de vieux grééments 
Landéda : Aber Wind Cup (Planche à voile), Port de 
l'Aber-Wrac'h (Abers Evénements). 
 

Dimanche 1er août 
Lesneven : Foire aux chiens, foire aux puces avec 
animation par le cercle celtique Bleuniou Balan. (Socité de 
Chasse La Capucine).  
Plouguerneau : Fest' Saint Michel, le Korejou (Association 
Fest St Michel). 
Plounéour-Trez : Kig Ha Farz (Office de tourisme).  
Saint-Pabu : Régates de l'Aber Benoît. 
 

Du dimanche 1er au vendredi 6 août 
Pays des Abers-Côte des Légendes : Semaine du petit 
cabotage : le 1er : accueil des participants à Saint-Pabu, le 
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2 : Aber Benoît/Portsall, le 3 : Portsall/Paluden à Lannilis, 
le 4 : Lannilis/Le Koréjou à Plouguerneau, le 5 : 
Plouguerneau/Meneham à Kerlouan, le 6 : 
Kerlouan/Pontusval à Brignogan-Plages, adulte : 125€, 
enfant : 60€, sur inscription (Nautisme en Finistère-
02.98.76.21.31). 
 

Lundi 2 août 
Kerlouan : Randonnée nocturne et contée, RDV office de 
tourisme, 20h15, + 12 ans : 3€, 6/12 ans : 1€, sur 
réservation (OT-02.98.83.92.87).  
 

Mardi 3 août 
Kerlouan : Mardi contes, chapelle St-Egarec, 20h30, + 12 
ans : 5€, 4/12 ans : 1,50€ (OT-02.98.83.92.87).  
Plouguerneau : Danses bretonnes, salle J Tanguy (Avel 
Mor).  
 

Mercredi 4 août 
Kerlouan : Chasse au trésor pour les 7/10 ans, village de 
Meneham, 14h, 2€, sur inscription (OT-02.98.83.92.87).  
 

Jeudi 5 août 
Kerlouan : Visite guidée du village de Meneham, RDV 
parking, 17h, + 12 ans : 2€ (OT-02.98.83.92.87).  
Kerlouan : Initiation danse bretonne, salle Ar Mor Glaz, 
20h30, gratuit (OT-02.98.83.92.87). 
 

Samedi 7 août 
Guissény : Soirée crêpes, maison communale (Mouez ar 
Skeiz).  
Lannilis : Foire aux moules, centre ville (Comité 
d'animation). 
 

Dimanche 8 août 
Kerlouan : Fête de la mer : jeux de plage, promenade en 
mer, visite de canots de sauvetage, démonstration de 
sauvetage, vente de vêtements, poissons et crustacés, 
animations musicales, restauration, …, Boutrouilles, 14h, 
gratuit (SNSM-02.98.25.64.57).  
Landéda : Fête de la mer (bénédiction de la mer vers 10 h) 
et pique-nique à Stagadon (jeux à l'ancienne) (APA). 
Plouvien : Fête folklorique et marché artisanal, chapelle St-
Jaoua (Bual sant Jaoua).  
 

Lundi 9 août 
Kerlouan : Randonnée nocturne et contée, RDV office de 
tourisme, 20h15, + 12 ans : 3€, 6/12 ans : 1€, sur 
réservation (OT-02.98.83.92.87).  
 

Mardi 10 août 
Le Drennec : Randonnée, chapelle Lok Maze  (An 
Hentchou Treuz). 
Kerlouan : Mardi contes, chapelle St-Egarec, 20h30, + 12 
ans : 5€, 4/12 ans : 1,50€ (OT-02.98.83.92.87).  
Plouguerneau : Danses bretonnes, salle J Tanguy (Avel 
Mor).  
 

Mercredi 11 août 
Kerlouan : Séance contes avec Sylvie Gougay pour les 2/6 
ans, salle polyvalente, 17h, 2€ (OT-02.98.83.92.87).  
 

Jeudi 12 août 
Kerlouan : Visite guidée du village de Meneham, RDV 
parking, 17h, + 12 ans : 2€ (OT-02.98.83.92.87).  

Kerlouan : Initiation danse bretonne, salle Ar Mor Glaz, 
20h30, gratuit (OT-02.98.83.92.87). 
 

Vendredi 13 août 
Plouider : Jap’Noz (Comité des fêtes). 
 

Vendredi 13, samedi 14 août 
Le Folgoët : Son et lumière « Le Folgoët, ombres et 
lumières » avec Ar Vro Bagan, basilique, en soirée, + 16 
ans : 10€, 10/16 ans : 5€, - 10 ans : gratuit. 
Plabennec : Fête bretonne, Lesquélen (Al Leurenn).  
 

Samedi 14 août 
Plouguerneau : Stage de cuisine aux algues, 15 h/19h, 18 €, 
sur inscriptions (Ecomusée/OT-02.98.04.70.93). 
Saint-Pabu : Régates Caravelles. 
 

Dimanche 15 août 
Kerlouan : Puces de mer et brûlage de goémon : vente de 
matériel nautique, atelier de cordage, animations 
musicales, restauration, Meneham, 8h, gratuit (APPPP-
02.98.25.78.75).  
Plounéour-Trez : Moules/frites (Les Amis du 15 août).  
 

Lundi 16 août 
Kerlouan : Randonnée nocturne et contée, RDV office de 
tourisme, 20h15, + 12 ans : 3€, 6/12 ans : 1€, sur 
réservation (OT-02.98.83.92.87).  
 

Mardi 17 août 
Kerlouan : Mardi contes, chapelle St-Egarec, 20h30, + 12 
ans : 5€, 4/12 ans : 1,50€ (OT-02.98.83.92.87).  
Plouguerneau : Danses bretonnes, salle J Tanguy (Avel 
Mor).  
 

Mercredi 18 août 
Kerlouan : Chasse au trésor pour les 7/10 ans, village de 
Meneham, 14h, 2€, sur inscription (OT-02.98.83.92.87).  
 

Jeudi 19 août 
Kerlouan : Visite guidée du village de Meneham, RDV 
parking, 17h, + 12 ans : 2€ (OT-02.98.83.92.87).  
Kerlouan : Initiation danse bretonne, salle Ar Mor Glaz, 
20h30, gratuit (OT-02.98.83.92.87). 
 

Vendredi 20 août 
Saint-Pabu : Remontée de l'Aber (Yacht club des Abers). 
 

Dimanche 22 août 
Le Drennec : Pardon chapelle Lok Maze (Buhez ha 
plijadur e Lok Maze).  
 

Lundi 23 août 
Kerlouan : Randonnée nocturne et contée, RDV office de 
tourisme, 20h15, + 12 ans : 3€, 6/12 ans : 1€, sur 
réservation (OT-02.98.83.92.87).  
 

Mardi 24 août 
Kerlouan : Mardi contes, chapelle St-Egarec, 20h30, + 12 
ans : 5€, 4/12 ans : 1,50€ (OT-02.98.83.92.87).  
Plouguerneau : Danses bretonnes, salle J Tanguy (Avel 
Mor).  
 

Jeudi 26 août 
Kerlouan : Visite guidée du village de Meneham, RDV 
parking, 17h, + 12 ans : 2€ (OT-02.98.83.92.87).  
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Kerlouan : Initiation danse bretonne, salle Ar Mor Glaz, 
20h30, gratuit (OT-02.98.83.92.87). 
 

Dimanche 29 août 
Plabennec : Pardon de la chapelle Locmaria, 11h 
(Mignoned Locmaria). 
Plouider : Randonnée pédestre (Henchou Gwechall et Pont 
du Châtel Animation).  
 

Mardi 31 août 
Plouguerneau : Danses bretonnes, salle J Tanguy (Avel 
Mor).  
 

Samedi 4, dimanche 5 septembre 
Landéda : Régate "Triangle des Abers", Port de l'Aber-
Wrac'h (YCA). 
Le Folgoët : Grand pardon, basilique du Folgoët. 
 

Dimanche 12 septembre 
Bourg-Blanc : Journée du patrimoine (Office culturel et 
sportif).  
Kerlouan : Tro ar Barrez (Kerlouan Amitiés-
02.98.83.95.38).  
Kerlouan : Journée de la Randonnée (Les Amis des sentiers 
de randonnée-02.98.83.97.49).  
Plouguerneau : Stage de cuisine aux algues, 11h/15 h, 18 €, 
sur inscriptions (Ecomusée/OT-02.98.04.70.93). 
Plouvien : Tro ar Barrez, salle sports des écoles (Groupe 
cyclo).  
 

Samedi 18 septembre 
Kerlouan : Journée du patrimoine : visite guidée du village 
de Meneham, 15h, gratuit (OT-02.98.83.92.87).  
 

Dimanche 19 septembre 
Kerlouan : Journée du patrimoine : chapelle St-Egarec 
ouverte de 15h à 17h, visite guidée du village de Meneham 
à 15h, gratuit (OT-02.98.83.92.87).  
Landéda : Régate "Coupe du Libenter", Port de l'Aber-
Wrac'h (YCA). 
Plouguerneau : Cochon grillé, salle L Le Gall (Jumelage 
St-Germans).  
 

Dimanche 3 octobre 
Landéda : Régate "Coupe du Trépied", Port de l'Aber-
Wrac'h (YCA). 
Plouider : Kig Ha Farz (Gâs de Plouider).  
 

Samedi 9 octobre 
Landéda : Finale Pabouk (régate), Port de l'Aber-Wrac'h 
(Pirata Club). 
Plabennec : Fête de la pomme, locmaria (Société Horticole 
du Bas-Léon). 
 

Dimanche 10 octobre 
Kerlouan : Kig Ha Farz, salle polyvalente, 12h (Secours 
catholique-02.98.83.91.67).  
 

Samedi 16 octobre 
Bourg-Blanc : Fest noz, MTL (A Galon Vad).  
 

Dimanche 17 octobre 
Landéda : Régate "Coupe du Chien", Port de l'Aber-Wrac'h 
(YCA). 
Plounéour-Trez : Kig Ha Farz (Ecole du Sacré-Cœur).  
 

Samedi 30 octobre 
Landéda : Régate "L'Aber des Der", Port de l'Aber-Wrac'h 
(YCA). 
 

Dimanche 7 novembre 
Bourg-Blanc : Randonnée VTT, salle omnisports (Club 
cycliste).  
Kerlouan : Kig Ha Farz, salle polyvalente, 12h, 11€ 

(Kerlouan Amitiés-02.98.83.95.38).  
 

Vendredi 12, samedi 13, dimanche 14 novembre 
Plabennec : Salon d'artisanat d'art, salle Marcel Bouguen 
(Arzou da zont).  
 

Dimanche 5 décembre 
Bourg-Blanc : Kig Ha Farz, MTL (Ecole privée).  
Plouider : Kig Ha Farz (Ecole Notre Dame de la Sagesse).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les marchés : 
Lieux privilégiés des fins gourmets, les nombreux rendez-vous dédiés aux 
spécialités locales et aux fruits et légumes du Pays des Abers - Côte des 
Légendes ne manqueront pas de vous mettre en appétit. Toute l’année, ils 
vous offrent saveurs, odeurs et ambiance conviviale :  
 
LANNILIS  : toute l’année : mercredi matin 
LESNEVEN : toute l’année : lundi toute la journée 
PLABENNEC  : toute l’année : mardi 8h30/12h30 
PLABENNEC  : toute l’année : vendredi 8h30/12h30-16h/20h 
PLOUGUERNEAU  : toute l’année : le bourg : jeudi 8h/13h 
PLOUGUIN  : toute l’année : le bourg : mardi 16h/20h 
 
BRIGNOGAN -PLAGES : juillet/août : vendredi matin 
KERLOUAN : mi juin/mi septembre : dimanche matin 
LANDEDA : juillet/août : mardi 8h/13h 
LANDEDA -Port Aber Wrac’h : juillet/août : vendredi 16h/20h 
LE FOLGOET  : juillet/août : vendredi 15h30/19h30 
PLOUGUERNEAU-Lilia  : juillet/août : mardi 17h/20h 
TREGLONOU -marché à la ferme, Manoir de Trouzilit: juillet/août : 
mardi 17h/20h 


