Pays des Abers—Cote des Légendes

Se restaurer/Goliter
PLOUGUERNEAU

v" Espace spécialement congu et aménagé pour les
enfants Créperie La Route du Phare
02.98.04.70.15.

Services
BRIGNOGAN-PLAGES

v Liste de baby-sitter 1’été

02.98.83.41.08.

v" Accueil des enfants de 3 4 11 ans pendant les

vacances scolaires de février, Paques et Toussaint :

centre d’accueil loisirs sans hébergement géré par
la commune : 02.98.83.40.06 (Mairie).

. office de tourisme :

GUISSENY

v" Accueil des enfants de 3 & 12 ans les mercredis
et pendant les vacances scolaires : centre de loi-
sirs : 06.32.01.40.82.

LANDEDA

v" Accueil des enfants de 3 4 14 ans pendant les
vacances scolaires et les mercredis : centre de loi-
sirs : 02.98.04.93.06 (Mairie).

LANNILIS

v Fichier baby-sitting : Association « Suce pas ton
pouce » : 02.98.04.48.22.

Agenda

KERLOUAN

v Mardi contes : 20 et 27 juillet, 3, 10, 17 et 24

. aofit : OT - 02.98.83.92.87

v" Chasse au trésor (7/10 ans) : 21 avril, 21 juillet,
4 et 18 aoft : OT - 02.98.83.92.87

v Séance contes avec Sylvie Gougay (2/6 ans) : 28
juillet, 11 aott : OT - 02.98.83.92.87

PLOUGUERNEAU
v" Sortie nature, découverte de 1’estran : été : Eco-
musée - 02.98.37.13.35
v Chasse au trésor (7/12 ans) : Ecomusée -
02.98.37.13.35
v’ Stage poterie/aquarelle/pastel a partir de 5
ans : du mardi 23 au vendredi 26 février, 40€
(Association Gribouille-06.76.70.68.65).
v’ Stage théatre en breton (le matin) en fran-
cais (’apreés-midi) : avec Ar Vro Bagan
(02.98.04.50.06).

PLOUVIEN
v’ Stage poterie dés 8 ans : jeudi 18 et vendre-
di 19 février, 30€ (Familles Rurales-
02.98.40.98.18).

Merci de me faire parvenir gratuitement les documents suivants :

[J hotel Nom/Prénom : .........cooeveviiiiniiiiiiniiniinnnn.
[J camping AdIESSE & v
Lmeublé s
[chambre s
[J hébergement pour groupes Code postal & ....ouviieiiiiiiiiiieee
0 hébergements accessibles aux personnes a mobilité réduite Ville & oo
[J randonnée/balade Pays : oo
[J restauration/produits du terroir Email : ..o

O équipements accessibles aux personnes a mobilité réduite
A retourner a : Pays des Abers-Cote des Légendes, Espace Kermaria, BP18, 29260 Le Folgoét,
02.98.89.78.44 - paysabers@wanadoo.fr - www.aberslegendes-vacances.fr
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COTE DES LEGENDES

Pays des Abers—Cote des Légendes

La diversité des sites a fait du Pays des Abers-Cote
des Légendes un immense terrain de jeux et de décou-
verte. Voici de quoi organiser vos vacances et passer
un bon moment avec vos enfants et petits enfants.

Détente

LANDEDA

v’ Stake park et aire d’équipement sportif a
Stread Kichen/Kervigorn.

v’ Jeux pour enfants, jardin public Kermengi.

BOURG BLANC

v’ Rives aménagées du lac de Breignou avec
aires de jeux et possibilité de pique-nique.

COAT MEAL

v Jardin public de Castel Huel avec aire de LANNILIS
pique-nique et piste de bi-cross. v’ Aire de jeux, rond point Rue de la Libéra-

v Plateau multi-sports (foot, hand, basket, tion.
tennis) pres de la salle polyvalente. v Aire de jeux, derriére la Mairie.
v Aire de jeux, rue de I’Argoat. v’ Skate parc, salle Kergroas.

GUISSENY
v Jeux extérieurs au jardin de Béthanie.

LE DRENNEC
v" Espace jeux de Kerfeuntenn.
v Jeux extérieurs a la Croix.

v Aire de jeux de Goas ar Puns. LESNEVEN

v Espace naturel sports-loisirs avec parcours
KERLOUAN de santé¢ et de VTT, skate park, a I’ancien

site naturel valoris¢ Hippodrome.
v" Cinéma Even : 18 rue Alsace-Lorraine,
films de la semaine : 02.98.21.17.27.

v" Etang de la Digue :
avec aire de pique-nique.

KERSAINT-PLABENNEC

v Zone humide de Kerivin : site naturel valo-
risé avec espace jeux et aire de pique-nique.

Pays des Abers-Cote des Légendes
Tél : 02 98 89 78 44, Mail : paysabers@wanadoo.fr, Internet : www.aberslegendes-vacances.fr



PLABENNEC
v Aire de jeux plan d’eau du Lac.
v Aire de jeux de Kerséné (Maison de I’Enfance).
v’ Mares pédagogiques, rue de 1’Aber.

PLOUGUERNEAU
v" Espace multisports extérieur en acces libre
(hand, basket, patinage, volley) a Lilia.

PLOUNEOUR-TREZ
v Légend'Parc dédi¢ aux plus jeunes
(structures gonflables, trampolines, mini-golf,
espace de jeux en intérieur, balade sur le plan
d'eau, ouvert du 15 juin a fin aolt
02.98.83.56.66.
v' Prét de paniers et de rateaux pour la péche
aux rigadelles office de tourisme
02.98.83.45.03.
v" Aire de jeux pour enfants, pétanque en exté-
rieur pres de la halle de sports.

PLOUVIEN

v Jardin du Prat avec aire de jeux et possibilité de
pique-nique.

SAINT-PABU
v Aire de jeux et table de ping-pong a Roz Avel.

TREGLONOU
v" Mini-golf, aire de jeux extérieur :
Trouzilit : 02.98.04.01.20.

Manoir de

Activités sportives
BOURG-BLANC

v Cours d’initiation ou de perfectionnement de
péche en riviere : Ecole de péche : 02.98.84.56.25.

BRIGNOGAN-PLAGES
v" Baignade surveillée en juillet/aolit, plage des
Crapauds.
v' Jardin des mers dés 3 ans, club moussaillons de 4
a 6 ans : club nautique : 02.98.83.44.76.

GUISSENY
v' Parcours de santé a Nodéven.
v' Aire de jeux extérieurs (foot, basket, tennis) a
Goas ar Puns.
v' Terrain de football 4 Corn ar C’Héré.

KERLOUAN

v Baignade surveillée en juillet/aolt, plage de Bou-
trouilles.

LANDEDA

v Jardin des mers (stage pour les 4/5 ans), club des
moussaillons (stage pour les 6/7 ans), sortie famille
sur un habitable de 6 m, balade nautique en famille

. sur un voile/aviron traditionnel : centre de voile :

02.98.04.90.64

v’ Parcours sportif de Troménec.

LANNILIS

v’ Stage de cirque avec 1’ Association Nuit de No-
ces : 02.98.04.10.98.

PLABENNEC

v" Baby poneys dés 3 ans (séance d’une heure : 1/4
d’heure approche du poney a pied, 3/4 d’heure d’¢-
quitation) centre équestre  Gélébart
02.98.40.82.15.

PLOUGUERNEAU
v" Baptéme plongée a partir de 8 ans, tarif spécial
plongée pour les moins de 12 ans, stage découverte
AQUATICUS (4 demi-journées), stage TETARDO
(4 demi-journées), stage EXPLORATOR (5 demi-
journées), baptéme plongée en famille, randonnée
palmée en famille Koréjou plongée
02.98.37.42.83/06.30.91.75.77.
v Stage moussaillons pour les 6/8 ans : club nauti-
que : 02 98 04 50 46.

PLOUNEOUR-TREZ
v" Char a voile a partir de 6 ans, voire a partir de 4/5
ans avec un parent en char a voile biplace, kayak a
partir de 8 ans, stage multi activités pour les 8/15
ans, jardin du vent pour les 4/7 ans, mur d’escalade
itinérant : Réves de Mer : 02.98.83.54.77.

PLOUVIEN
v" Péche autorisée dans 1'étang du jardin du Prat
pour les moins de 12 ans munis d'une carte de
péche.

SAINT-PABU

v’ Stage de plongée pour les enfants : Aber Benoit plon-
gée : 02.98.89.75.66.

TREGLONOU
v" Poney club : demie journée découverte sur poney
Shetland a partir de 5 ans et sur cheval ou double cheval
a partir de 9 ans (connaissance et contact avec 1’animal,
puis 1h30 de pratique équestre encadrée par un moniteur
diplomé), sous toutes les météos, pendant les vacances
scolaires Zone A : Manoir de Trouzilit : 02.98.04.01.20.

Culture/Découverte

BRIGNOGAN-PLAGES
v Préts de livres aux vacanciers : bibliothéque.

GUISSENY

v Prét de livre, CD et DVD, ateliers lecture accessibles
aux vacanciers : bibliothéque.

v Jeux en réseaux, initiation : Cybercommune :
02.98.25.61.74.

v’ Zone Natura 2000 : parcours découverte du marais
du Curnic (oiseaux) : 02.98.25.69.57.

KERLOUAN
v’ Préts de livres aux vacanciers :
02.98.83.99.58.

bibliothéque :

LANNILIS

v Préts de livres aux vacanciers (6€/semaine) : biblio-
théque.

PLABENNEC

v’ Mares pédagogiques avec aire de jeux, rue de
I’ Aber.

PLOUGUERNEAU
v Musée des goémoniers et de l'algue : tarif fa-
mille 10€ (2 adultes, 2 enfants) : 02.98.37.13.35.
v" Stage dessin et poterie pour enfants et ados :
Association Gribouille : 06.76.70.68.65.
v’ Stage de théatre : Ar Vro Bagan : 02.98.04.50.06.

PLOUNEOUR-TREZ
v" Carnet de vacances (livret de 15 pages de des-
sins, coloriages, jeux, pour apprendre tout en s'amu-
sant), 2€ : office de tourisme : 02.98.83.45.03.
v" Parcours découverte, 1€ : office de tourisme :
02.98.83.45.03.
v" Carnet de coloriage, 1€ : office de tourisme :
02.98.83.45.03.
v" Le labyrinthe aux 1001 légumes : ouverture mi
juillet 2010 : office de tourisme : 02.98.83.45.03.
v Location de vélos avec siéges et remorques pour
enfants : office de tourisme : 02.98.83.45.03.
v" Concours de dessins et de poémes chaque été :
office de tourisme et bibliothéque : 02.98.83.45.03.

Se loger

LANDEDA

v" Camping des Abers : pour les moins de 15 ans :
cours d’arts plastiques, soirées découvertes jeux
bretons, concours de pétanque et de ping-pong en
saison, cours de hip-hop en aott : 02.98.04.93.35.

SAINT-PABU

v" Camping de I’Aber-Benoit : club enfant gra-
tuit pour les 4/12 ans, du lundi au vendredi de
9h30/12h-14h30/17h, programme d'animations
pour tous les dges en journée et soirée, structu-
res gonflables pour les 3/12 ans, mini-terrain
de foot et terrain de volley en acces libre, salle
de TV en accés libre, lavabos en cabine double
pour les enfants, table a langer avec baignoire
bébé, tarif camping gratuit pour les enfants
moins de 1 an : 02.98.89.76.25.



